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Lélekkel és tudomannyal Krisztus szolgalataban

3/2020. (IX. 02.) szamu rektori utasitas a jarvanyligyi késziiltséget kezel6 intézményi

Intézkedési Terv és Utmutato

A jarvanylgyi késziltség bevezetésérdl sz616 283/2020. (V1. 17.) Korm. rendeletben kihirdetett
egészséglgyi valsaghelyzetre tekintettel, a Fels6oktatdsért, Innovacidért és Szakképzésért Felel6s
Allamtitkarsag 2020. szeptember 1. napjatdl hatélyos, a felsGoktatdsi képzés egészségiigyi
valsaghelyzet soran térténé megszervezéséhez kiadott dgazati ajanlasa alapjan, az Adventista
Teoldgiai FGiskola szamara a 2020/2021-es tanév megkezdéséhez, illetve lebonyolitasahoz.

Jelen Utmutatd, amelyek folyamatos aktualizaldsa - sziikség esetén az intézményen beliili eltérd
jarvanylgyi helyzetet is figyelembe véve - kiemelt jelent6ségl. Az intézkedési tervet az Innovacids és
Technoldgiai Minisztérium (a tovabbiakban: agazati iranyitd) rendelkezésére sziikséges bocsajtani, aki
az intézkedési tervet megvizsgalja, amennyiben sziikséges, tovabbi intézkedéseket kezdeményez.

Jelen Utmutatd a Kormany altal kihirdetett egészségiigyi valsaghelyzet soran sziikséges alkalmazni az
Intézmény rendelkezésére bocsajtasat kovetGen azonnal.

Az Utmutaté érvényes az Intézmény dsszes miikodési és képzési helyére, beleértve az dsszes
|étesitményt.

1. Biztonsdagos kornyezet, az ATF rendkiviili miik6dése

1.1. Az egészség meglbrzését célzo intézkedések, jogszabalyok, kiadott Utmutatdsok, iranyelvek
betartdsa - az Intézményen belll tartézkoddkat is beleértve - mindenki szamara kotelezé.

1.2. Az Intézmény épileteit, rendezvényeit, tandrait csak kizardlag egészséges, koronavirus
megbetegedés tiineteit nem mutatd személy latogathatja.

1.3. A személyi higiéné betartasa az intézmény minden polgara és az itt tartézkoddk részérél
szlikséges. Ez magaban foglalja a gyakori szappanos kézmosast vagy alkoholos kézferttlenitést, a
kohogési etikett betartdsat, illetve az arc felesleges érintésének kertilését, valamint a szajat és az
orrot eltakard eszkoz (tovabbiakban: maszk) haszndlatara vonatkozd szabalyok betartasat. Az
intézményeken beliil zart térben, illetve szabadtéri rendezvényeken a maszk hasznalata kotelezé.



1.4. A megfelel6 fizikai tavolsagtartas betartasa az intézmény teriiletén kotelez6. A sorban allas
szabalyait figyelembe véve a varakozdk kozott 1,5 méteres tavolsagot kell tartani, a jol [athatd
jelzéssel felfestett, ill. figyelemfelhivo tdblakkal biztositott helységekben (konyvtarakban, tanulmanyi
irodakban, tandari és rektori szobakban stb.).

1.5. A hallgatékkal vald folyamatos kapcsolattartas soran az elektronikus levelezés, illetve a
tanulmanyi rendszeren keresztili Gigyintézés javasolt. Hivatali ligyintézés céljabdl érkez6knek a
fels6oktatasi intézményben maszk viselése kotelez. A Kényvtar és a Tanulmanyi Osztalyban
egyszerre két hallgaténdl tébb nem tartdzkodhat. A papir alapu Leckekdnyv vezetése 2020.
szeptember 1. napjatdél megsznik.

1.6. A létesitmények tisztasagara, megfeleld (virucid) kézfertGtlenitészerek, valamint szintén virucid
hatasu feltlet-fert6tlenitGszerek és takaritdszerek hasznalatara. A virucid hatasu fertStlenitészereket
minden esetben a gyarté altal magyar nyelven feltlintetett haszndlati utasitds szerint, megfelel6
koncentraciéban és megfelel§ behatdsi id6vel kell felhasznalni. A megfelel6 kéz- és
fellletfert6tlenitészerek folyamatos rendelkezésre allasardl, beszerzésérdl gondoskodni sziikséges.
Ennek ellen6rzése az Intézményi gondnok feladata.

1.7. A gyakran érintett fellileteket rendszeresen — legalabb két drankénti — fertStleniteni (ajtdkilincs,
kapcsoldk, fogantyuk, korlatok stb.) kell. Az italautomatdk, adagoldk, kancsék rendszeres tisztitasa és
fert6tlenitése sziikséges- legaldbb minden szerviz utdn - virucid fert6tlenitészerrel. Ennek
dokumentalasa, ellenbrzése a felsGoktatdsi intézmény feladata. (2. melléklet)

1.8. Zart térben az esetleges kérokozdk koncentracidjanak csokkentése érdekében kiemelt figyelmet
kell forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitdsu természetes szell§ztetésre. Az olyan
légtechnikai késziilékek, amelyek a friss levegd utdnpdtlasara nem alkalmasak és kizardlag a belsé
leveg6t forgatjak (pl. split klima) csak akkor hasznalhatdak, ha egyidej(ileg intenziv leveg6 utanpétlas
torténik kultérbél.

1.9. Sziikséges gondoskodni a felsGoktatasi intézményekbe és létesitményekbe érkez6k megfelel
tdjékoztatasardl: a létesitmény aktualis hazirendjérdl, az Uj tipusu koronavirus jarvannyal
kapcsolatban tett intézkedésekrél, az intézményre és létesitményre jellemz6 egyedi igénybevétel
feltételeirdl, a jarvany miatti korlatozasokrol.

1.10. Amennyiben barmilyen kilonleges, fertézésre vagy betegségre utald jelet azonositanak a
fels6oktatasi intézményben akkor a jarvanyligyi szabalyoknak megfelelé azonnali tdjékoztatas
szlikséges.

2. A személyes kézrem(iikodést igényl6 tandrak latogatasa, a beiratkozas

2.1. A jelenléti tandrakat ugy kell megszervezni, hogy a tanterem kapacitasanak figyelembe vételével
a 1,5 méteres védGtavolsag betarthatd legyen. Zart térben a maszk viselése kotelezd.

2.2. Az online médon tartott tandrak utan — a megfelelG interaktivitast biztositva - a kiscsoportos
vagy személyes konzultacids lehet&séget folyamatosan biztositani sziikséges.

2. 3. A beadandd dokumentumok, zarthelyi dolgozatok kiértékelésébe vald betekintési lehetSséget
tovdbbra is biztositani kell, melynek sordn fokozottan lgyelni kell a biztonsagi szabalyok betartasara.



2.4. A hallgaték beiratkozasakor javasolt, hogy tegyenek irdsbeli nyilatkozatot arra vonatkozéan,
hogy az elmult két hét sordn jartak-e kiilfoldi orszagban. Ha igen, a hallgatét nyilatkoztatni kell a
jarvanyugyi készliltségi id6szak utazasi korlatozasairdl sz616 408/2020. (VIII. 30.) Korm. rendeletben
foglalt szabalyok betartasardl.

2.5. Jelen jarvanylgyi késziiltségi helyzetben elsGdlegesen a jelenléti oktatdsi format sziikséges
alkalmazni, de kérelemre, valamint specialis esetekben indokolt lehet a tavolléti oktatas és az online
oktatdsi rend.

2.6. Valamennyi oktatdsi és kozosségi tér esetében jelen takaritasi Gtmutatd teljes kord betartdsa
szlikséges. Ezt megfelel6 mddon dokumentalni kell. A termekben a hallgatdi csoportok valtasa kozott
a fellletfertGtlenitést biztositani sziikséges. (2. melléklet)

3. A szamonkérés, beszamolas rendje

3.1. A szébeli beszamold napja, érintett teriilete, valamint a varhato |étszama el6re tervezetten
keriiljon meghatarozasra, ezzel biztositva a jarvanylgyi szabalyok betartasat.

3.2. Szébeli beszdmold esetén a hallgatdk el6zetesen egyeztetett, litemezett id6pontra érkezzenek.

3.3. irasbeli beszamold esetében a tandrakra vonatkozd szabdlyok betartésa sziikséges. irasbeli
szamonkérés esetén kotelez6 a személyes hasznalati segédeszkdzok haszndlata. Az irdsbeli
dolgozatok 24 6ras varakozdas utan biztonsdgosan javithatok a higiénés szabalyok betartasaval.

3.4. A szamonkéréseken kizardlag egészséges, tiineteket nem mutaté hallgatd, illetve oktatd vehet
részt. Pretridazsolas — kérddiv (1. szamu melléklet), testh6mérés - a hallgatok esetében indokolt.
Ennek dokumentalasa a vizsgaztaté feladata.

3.5. Szébeli és irasbeli szamonkérés alkalmaval maszk viselése kotelez6.. Rendszeres fert6tlenités
elvégzése szilkséges a munkafellleteken és a segédeszk6zokon.

3.6. A szamonkérés soran szigoruan be kell tartani a kohogési etikett szabdlyait, melyre a vizsgdzok
figyelmét a szdmonkérés el6tt irdsbeli tdjékoztatdssal, illetve a szamonkérés megkezdésekor széban
is fel kell hivni.

3.7. Szbbeli beszamolét csak jol szell6ztethetS teremben szabad megtartani és egyszerre maximum
két hallgato tartdzkodhat bent a szdmonkérést vezetdn kivil. Specialis szdamonkéréskor, amelyek
soran a vizsgazok egymast kdvetben hasznaljak az eszk6zéket minden haszndlatot kévetéen rovid
behatasi id6vel rendelkez6 felliletfertStlenits szerrel sziikséges kezelni.

3.8. Biztositani sziikséges a beszamold helyszinének gyakori, lehet&ség szerint természetes
szellGztetését. A beszamolds el6tt és utan is minden esetben a termekben, a folyosdkon és a szocialis
helységekben fert6tlenits takaritas sziikséges, ennek részeként virucid hatasu fert6tlenitészerrel kell
takaritani a kézzel gyakran érintett fellleteket (ajtok, ablakok kilincsei, billenty(izet, monitor, egér,
villany- és egyéb kapcsoldk, korlatok, csaptelepek stb.).



4. Kiilfoldi oktatok, és hallgaték beutazasara vonatkozoé szabalyok

4.1. A kulfoldi hallgaték és oktatdkra vonatkozd beutazdsi szabalyokat az erre vonatkozé agazati
ajanlas szerint kell megallapitani, és az szerint kell lebonyolitani.

4.2. Az ATF a beutazé kilfoldi hallgatdja részére a Mikrobioldgiai Vizsgalat elvégzését a Semmelweis
Egyetem Klinikai FGigazgatdsaggal torténd egylttmiikodés utjan biztositja. (Budapest VIII. — régi
Szent Rokus Kérhaz a Blaha Lujza tér mellett — Gyulai Pal utca 2.). A vizsgalat dijat a hallgaténak kell
megtéritenie, azonban kérelemre szemeszterenként legfeljebb egy alkalommal a szocialis helyzetre
tekintettel a Vizsgdlat elvégzését az Intézmény tdmogathat;ja.

4.3. Az Intézmény a beutazo kiilfoldi hallgatd részére karanténhelységet csak a nydri oktatasi
sziinetben, a Tanévnyité Unnepség napjat megel6z6 napig (idén: 2020. szeptember 5. napjaig) tud.
Ezen az idGszakon kivili beutazas esetén sziikséges, hogy a hallgatd sajat maga gondoskodjon olyan
helységrél, amelyben a hatdratlépést kdvetSen a karanténkotelezettségét letolti. Amennyiben ilyen
helységrél gondoskodni sajat maga nem tud, a beutazo hallgaténak az illetékes Népegészségiigyi
Hatdsag (Budapest Kdzponti Jarasi Hivatala) altal kijel6lt Karanténkdrhazba kell vonulnia addig az
id6pontig, amig az elrendelt karanténkotelezettsége megsz(inik.

4.4. A hallgaté a fels6oktatdsi intézményben tanulmanyait akkor kezdheti meg, amennyiben a
jarvanylgyi késziiltségi id6szak utazasi korlatozasairdl a Korm. rendelet, valamint jelen eljarasrend
alapjan igazolhatd, hogy a 14 napos karantén-kotelezettségének eleget tett, vagy rendelkezik két
negativ SARS-CoV-2 PCR teszttel.

4.5. Amennyiben arra a hallgaténak lehet6sége van, Ugy javasolt a két alkalommal térténé SARS-CoV-
2 koronavirus a vizsgalat mihamarabbi elvégzése. Ha a vizsgalatok a SARS-CoV-2 koronavirus
jelenlétét mutatjak ki a hallgaté szervezetében, a Nemzeti Népegészségligyi Kdozpont aktualis
eljarasrendje szerint kell eljarni.

4.6. A jarvanylgyi hatdsag a hatdsagi hazi karanténban elhelyezett személyt nyilvantartasba veszi, az
illetékes renddri szerv a karantén betartasat rendszeresen ellenérzi.

4.7. A karantén-kotelezettség megszegése a hallgatodi jogviszony megsziinését vonhatja maga utan.

4. Kollégiumok miikodésére vonatkozo szabalyok

5.1. A kollégiumokba kizardlag egészséges, U] tipusu koronavirus megbetegedés tiineteket nem
mutatd, magat egészségesnek érzé személy tartdzkodhat. A bekolt6zésénél pretridzsolas és ennek
dokumentaldsa — (2. szamu melléklet) és testhémérés - sziikséges. Ezt naponta minden személy
esetében el kell végezni, a tlineteket mutatd személyt azonnal el kell kiléniteni.

5.2. Az elhelyezést, és a bekoltdzési folyamatot gy kell megszervezni térben és idGben, hogy a
minimum 1,5 méteres véd&tavolsag folyamatosan betartasra kertljon.

5.3. Az elhelyezés soran torekedni kell arra, hogy az azonos csoportbeosztasban |évé, azonos
tantermi érdkat latogatd hallgatdk keriljenek egy-egy kollégiumi szobdban elhelyezésre. A szobdkban
a létszdmot a rendelkezésre all6 férGhelyek kihaszndlasara torekedve, a megfeleld higiénés szabalyok
betartasa javasolt meghatarozni.



5.4 A kollégiumban ha zart térben rendezvény van, vagy tébb személy egyittesen tartdzkodik a
maszk hasznalata kotelezd. A kdzos hasznalatu helyiségekben, igy a konyhdban és az egészségligyi,
furd6-és illemhelyiségekben is térben és id6ben tartsak be a bentlakdk a tdvolsagtartas szabalyait.

5.5. A kollégiumonként/diakotthononként a féréhelyek 5 %-at célszer( Giresen fenntartani,
elkilonitési és hatdsagi karantén céljabdl. A pihenéterek, kzos hasznalatu helyiségek (bel- és
klltéren egyarant) berendezéseinek szamat sziikség szerint csokkenteni kell a zsufoltsag elkeriilése
érdekében.

5.6. A k6z6s haszndlatu helyiségek fokozott takaritasa és fertétlenitése ajanlott. A kozosségi
helyeknél javasolt a virucid hatasu kézferttlenité késziilék elhelyezése és rendszeres utantoltése.
5.7. A (szak)kollégiumi/diakotthoni karanténban elhelyezett hallgatdk ellatasat a jarvanyigyi
szabdlyoknak megfelelGen kell megszervezni.

5.8. Fert6zésgyanu esetére egy riasztasi protokoll (3. melléklet) eljarasrendjének betartdsa szlikséges,
melynek segitségével az érintett elkllonitése a lehet6 leggyorsabban megvaldsul. Ezzel
parhuzamosan a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK) eljarasrendje alapjan a
szlikséges azonnali intézkedések megtétele.

6. A Tanévnyitg, illetve egyéb rendezvények megtartdsa

6.1. A lebonyolitas soran is figyelemmel kell lenni a javasolt védétavolsag (1,5 méter) betartasara, és
a maszk hasznalatdra abban az esetben is, ha az szabadtéren keriilt megrendezésre. A zart térben
megrendezésre keriilé rendezvényeken maszk hasznalata kotelezd.

6.6. Az oktatashoz kozvetleniil nem kapcsolédd rendezvényeket csak kivételesen indokolt esetben
lehet megtartani. A kozvetlen személyes kontaktust igényl6 programok szervezését a rektornak
el6zetesen be kell jelenteni, a szervezés korilményeirdl egyeztetni szlikséges.

2020. szeptember 02.

Prof. Dr. Tonhaizer Tibor
rektor



1. szamu melléklet
A Pretriazsolas rendje

TILOS az intézmény terlletére belépnie és ott tartdzkodnia annak a hallgatonak/dolgozdnak, akinek
0j tipusu koronavirus fert6zésre jellemz6 tlinetei vannak, vagy a megel6z6 harom napban tapasztalt
magan ilyen tiineteket:

¢ kohogés;

* nehézlégzés, légszomij;

* |az;

* hidegrazas;

¢ izomfajdalom;

o torokfajas;

¢ Ujonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tlinetet, egyéb, kevésbé gyakori tlinetekrél is beszamoltak a
virusfert6zéssel kapcsolatban, ideértve a gastrointestinalis tiineteket, mint példaul:

e émelygés,
¢ hanyas és/vagy
¢ hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tiineteket észlel magdan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat, és kdvesse az
utasitasait. Amennyiben a petridzsolds soran merilnek fel erre utalé tiinetek a 3. szamu melléklet
szerinti riasztdsi protokoll betartdsa sziikséges.

A Kollégiumokban a testhGmérséklet mérést minden nap szikséges elvégezni és az alabbi tablazat
alapjan kell dokumentalni, és ellendrizni:

Vizsgalt személy neve: | Vizsgalat id6pontja: Tlnet: Vizsgalt személy
alairasa:

A Tlnetekre vonatkozd kockazatszliré kérddiv kitoltése a kollégiumi hely elsé igénybe vétele esetén —
elhelyezés - az alabbi kérdésekre torténd nyilatkozat megadasaval kotelez6:

1. Jelentkezett-e Onnél az elmult hdrom nap soréan Gjonnan kialakult
e |az vagy h6emelkedés (37,5 C);
o fejfajas, rossz kozérzet, gyengeség, izomfajdalom;
e szaraz kohogés, nehézlégzés, légszomj, szapora légvétel;

o torokfajas, szaglas/izérzés elvesztése,



e émelygés, hanyas, hasmenés?
2. Erintkezett-e az elmult 14 napban igazoltan koronavirus-fertézésben szenvedd beteggel?

3. Erintkezett-e az elmult 14 nap soran olyan személlyel, akit hatésagi karanténban kiilonitettek el
koronavirus-fert6zés gyanudja miatt?

4. Jart-e 14 napon belll kilféldon, vagy fogadott-e kiilfoldrdl érkezett vendéget?

5. Erintkezett-e az elmult 14 napban olyan emberrel, akinek laza, kohogése, légszomja volt? (Sziikség
esetén javasolt a koronavirus teszt (PCR vizsgalat) elvégzése.)



2. szamu melléklet

A Takaritas, fert6tlenités és szell6ztetés dokumentaldsa

Fert6tlenités id6pontja: ellendrizte:
helye:




3. szamu melléklet

Riasztasi protokoll

Amennyiben az el6zetes szlirés soran (1. melléklet) fert6zésgyanu vagy az erre utald tiinetek
merilnek fel, az érintett személyt az erre kijelolt helységbe — a fGépllet portasfilkéjébe — azonnali
hatallyal el kell kiiloniteni. Ezzel parhuzamosan haladéktalanul az intézmény haziorvosat értesiteni és
a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK) eljarasrendje alapjan a szikséges
azonnali intézkedések megtétele.



